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THE LAKE ROCKS SUP Festival 2025: Villach und der Faaker 

See laden zum größten Paddelfest im Alpe-Adria-Raum! 

Vom 29. Mai bis 01. Juni 2025 verwandeln sich Villach und der Faaker See zum 
vierten Mal in ein Mekka für Wassersportler*innen. Das "THE LAKE ROCKS SUP 
Festival" kehrt zurück und verspricht ein unvergessliches Erlebnis für Athlet*innen 
und Besucher*innen; es lädt zum Paddeln, Anfeuern und Ausprobieren. 

Riders. Ready. Go! 
„Seit dessen Premiere im Jahr 2022 hat sich das THE LAKE ROCKS SUP Festival 
als ein absolutes Highlight im internationalen Veranstaltungskalender und als 
beliebter Saisonstart für den Faaker See etabliert. Unser Festival gilt laut SUP World 
Ranking als drittgrößtes SUP-Event weltweit, freut sich Gerhard Stroitz, 
Vorsitzender des Tourismusverbandes Villach.  
 
Bei der aktuellen Auflage darf man mit über 1000 Starter*innen aus 25 
verschiedenen Nationen rechnen. Die Wettbewerbe sind Teil der SUP-Alps Trophy 
Rennserie und auch für die Austrian SUP Federation ist der Faaker See als 
offizieller Teil der ICF World Series ein Fixtermin im Rennkalender. Zudem wird 
heuer auch der nationale SUP-Verband erstmals die Österreichischen 
Staatsmeisterschaften im Rahmen von THE LAKE ROCKS ausführen.  
 
„Das THE LAKE ROCKS“ wird als Österreichs größte Paddelveranstaltung die 
Erfolge der vergangenen Jahre fortsetzen und sowohl internationale als auch lokale 
Teilnehmer*innen und Zuschauer*innen für die Einzigartigkeit des SUP-Sports 
begeistern. Zudem wird großer Wert auf die Förderung des Nachwuchses gelegt“, 
zeigt sich Villachs Stadtrat Harald Sobe begeistert. Demnach ist die Teilnahme am 
Festival für Paddler*innen unter 16 Jahren kostenlos.  
 
Auch das Land Kärnten, konkret die Unterabteilung Gesundheitsförderung, setzt im 
Rahmen der von Gesundheitslandesrätin Beate Prettner ins Leben gerufenen 
Initiative „Gesundheit fördern, Kärnten bewegen“ Schwerpunkte im Bereich SUP. 
Zum Sommerstart finden ab Ende Juni bis Ende August an verschiedenen Kärntner 
Seen Stand-Up-Paddling-Workouts mit fachkundigen Trainer:innen und kostenlos 
bereitgestellter Ausrüstung statt. Alle Termine findet man unter  
www.gesundeskaernten.at.  
  
„Mit unserer Initiative, Gesundheit fördern, Kärnten bewegen‘ setzen wir ein Paket 
an Angeboten um, um im Sinne der Prävention die Kärntner Bevölkerung zu 
gesundem und gesundheitserhaltendem Lebensstil zu motivieren. Die SUP-
Workouts sind ein Teil davon und so ausgestaltet, dass alle teilnehmen können – 
unabhängig von Alter oder Fähigkeiten auf dem SUP. Die Trendsportart ist nämlich  

http://www.gesundeskaernten.at/
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für alle Altersgruppen geeignet und trainiert Arm-, Rumpf- und Beinmuskulatur, die 
Balance, schont die Gelenke und schafft Ausdauer“, so Beate Prettner. 
 
Hohe Wellen am Faaker See: Vielfältiges Renn- und Rahmenprogramm 

Das Festival bietet neben actiongeladenen Wettbewerben auch ein aufregendes 
Rahmenprogramm an: Das renommierte Szeneportal TOTALSUP.COM ist das ganze 
Wochenende mit Liveberichterstattung vor Ort und überträgt die Profirennen via 
YouTube Stream. Zudem sorgen Livemusik und After-Race-Parties am Ufer des 
Faaker Sees für optimale Renntag-Ausklänge. Im SUP-Village bei Strancamping 
Gruber bekommt man die Gelegenheit, sich über das Stand-up-Paddeln zu 
informieren, die neuesten Boards auszuprobieren, Produkte aus den Bereichen 
Sport, Freizeit und Gesundheit zu entdecken oder sich an SUP-Ergometern zu 
messen.  

Für entspannende Momente abseits der Rennaction gibt es die Möglichkeit zum 
SUP-YOGA. Das kostenlose Testangebot steht am Freitag und Samstag jedermann 
zur Verfügung.  

Die Paddelstadt ruft 
Die Rennvielfalt beim THE LAKE ROCKS deckt von Anfänger- bis Profiniveau alles 
ab, was sich SUP-Fans wünschen können. 
Beim FUN Race haben Athlet*innen die perfekte Gelegenheit, in den SUP-Rennsport 
einzusteigen. Das CITY Race an der Drau im Villacher Zentrum ist ein absolutes 
Besucherhighlight, während die Top-Athlet*innen der SUP-Welt ihr Können beim 
PRO, SPEED oder TECH Race unter Beweis stellen können. 

Das TEAM Race ist ideal für Unternehmen, Vereine oder Freundesgruppen, die auf 
einem XXL-Board um die Wette paddeln. 

„Dass sich das THE LAKE ROCKS international einer dermaßen großen 
Begeisterung erfreut, zeigt uns, dass das Zusammenspiel einer atemberaubenden 
Kulisse, Action am Wasser und der Vielfalt unserer Region hervorragend 
miteinander kombinierbar sind“, weiß Michael Spanring-Sternig, Geschäftsführer 
der Tourismusverband Villach GmbH und Projektleiter des Events. „Wir arbeiten 
unermüdlich daran, die Qualität des Events Jahr für Jahr zu steigern und wir freuen 
uns, dass sich der Anmeldestand jedes Jahr in ein Rekordteilnehmerfeld hebt und 
die Resonanz global durchwegs positiv ist.“  

Das THE LAKE ROCKS verspricht auf jeden Fall ein Wassersportevent der 
Superlative zu werden, im SUP World Ranking wird das Festival mit fünf von fünf 
Sternen ausgezeichnet. Anmeldungen für die Rennen sind noch bis zum 
Festivalstart unter www.paddelstadt.at/festival möglich; zum Anfeuern, Mitfiebern, 
Ausprobieren und Feiern ist Jedermann herzlich willkommen.  

 

http://www.paddelstadt.at/festival
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Anhang: Programmübersicht 
 
Fotos: 
 
Weitere Informationen: 
Michael Spanring-Sternig 
Projektleiter und Geschäftsführer 
Tourismusverband Villach GmbH 
Bahnhofstraße 3 
9500 Villach, Österreich 
+43 664 92 177 94 
michael.sternig@visitvillach.info 
www.visitvillach.at 
 
 
 
Sponsoren und Partner 
 
     

http://www.visitvillach.at/

